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Scuola 
  Infanzia plesso …………………………………..   
   Primaria plesso ……………..………………… 
 X  Secondaria I grado 

 

 

Area: 04 PREVENZIONE DEL DISAGIO- INCLUSIONE  
 

Progetto 04.1  Educazione affettiva 2021-22 

Nuovo
   

Riproposto 
x   

A valenza pluriennale per finalità e 
obiettivi 
Anno di realizzazione n° 12 

Responsabile Prof.ssa Chiara Gervasoni 

 

èquipe di 
progetto 

Prof.ssa Chiara Gervasoni, psicologhe dell’associazione Sviluppo e 
integrazione, docenti di scienze delle classi terze. 

 

Esperto Psicoterapeute dell’associazione Sviluppo e integrazione. 

 

Destinatari Tutte le classi terze della scuola Secondaria di primo grado. 

 

Progetto 
arricchimento 

relativo a:  

Educazione affettiva-relazionale 

 

Finalità 

 

 
 Conoscenza di sé in merito allo sviluppo psicologico, affettivo e 
sessuale dell’adolescente.  

 
  

 

 

Obiettivi 

 

 Analizzare tematiche della sfera affettiva e sessuale al fine di 
arricchire le conoscenze e definire giudizi e atteggiamenti più 
consapevoli e personali. 
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Metodologie 

- Nella fase preliminare i docenti di scienze illustreranno le caratteristiche 
dell’apparato sessuale. 

- Prima dell’inizio dell’attività sarà distribuito un questionario anonimo, 
per conoscere il tipo di esigenze e problematiche relativi agli interessi 
delle singole classi in modo da affrontare, negli incontri, argomenti che 
siano conformi agli interessi e alle esigenze specifici degli alunni. 

- Durante gli incontri gli alunni saranno invitati a interagire con il 
conduttore e i compagni in discussioni plenarie e in piccoli gruppi per 
confrontarsi, rielaborare argomenti e riportarli agli altri. La classe sarà 
portata a riflettere su argomenti e tematiche della sfera affettiva e 
sessuale al fine di arricchire le conoscenze e definire giudizi e 
atteggiamenti più consapevoli e personali. 

 
 

 

Collaborazioni 
con altre 
istituzioni 

/ 

 

Durata progetto 

Docenti di scienze: caratteristiche dell’apparato sessuale (2 ore) 
Compilazione questionario iniziale (1/2 ora) 
Incontri con psicopedagogista (2 incontri di 2 ore ciascuno), da calendarizzare 
nel mese di febbraio. 
 

 

 
MODALITÀ di MONITORAGGIO, VERIFICA e VALUTAZIONE  

(crocettare solo la parte interessata al monitoraggio) 
 
  

    ML 046 griglia obiettivi misurabili (a cura del team) 
 
 X  ML 047 report finale di progetto (a cura équipe di progetto) 
 
 X  Eventuale autovalutazione dell’alunno o questionario di soddisfazione (a cura équipe   di 
progetto): al termine degli incontri si effettuerà un monitoraggio da parte della responsabile 
di progetto, in tutte le classi, per verificare l’efficacia, l’utilità e il gradimento degli alunni e 
raccogliere eventuali suggerimenti per ulteriori miglioramenti nel modo di condurre l’attività 
stessa. 
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