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Scuola 
  Infanzia plesso …………………………………. 
X Primaria plesso Omate e Agrate  
X Secondaria I grado 

 

 

Area 04 : Prevenzione del disagio ed inclusione 
 

Progetto: 4.5 Prevenzione e contrasto al Cyberbullismo 

Nuovo 

  
Riproposto 

 

A valenza pluriennale per finalità e 
obiettivi 
Anno di realizzazione  

Responsabile Fabiola Lorenzetti 

 

èquipe di 
progetto 

Referente per il Cyberbullismo Fabiola Lorenzetti, responsabile del progetto, 
Coordinatori di classe e Presidenti di Interclasse 

 

Esperto Docente Referente Cyberbullismo, Carabinieri di Agrate Brianza 

 

Destinatari 

 
Interclassi IV-V Scuola Primaria Agrate/Omate 
Tutte le classi seconde della Scuola Secondaria di Primo grado 

 
 

Progetto 
arricchimento 

relativo a:  

Cittadinanza e Costituzione. 
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Finalità 

 

Il progetto si propone di favorire la formazione di una consapevolezza relativamente 

all’uso di Internet e dei principali social network, in modo da promuovere la 

responsabilità personale nelle fasi di ricerca, produzione ed elaborazione di dati e 

informazioni, al fine di interagire in modo sicuro e positivo nell’ambito della rete. 

In particolare, sarà fatto oggetto d’attenzione il fenomeno del cyberbullismo in 

relazione alle esperienze dei ragazzi della scuola secondaria. 

  

Il progetto mira a formare i docenti per conoscere la Legge 71/2017 e mira a 

coinvolgere i genitori in collaborazione con le Istituzioni nell’ambito del Patto di 

corresponsabilità scuola-famiglia. 

 

Obiettivi 

 

Gli obiettivi di questo progetto sono: 
Scuola Primaria 
-Sviluppare la consapevolezza dei rischi di un utilizzo inappropriato del 

cellulare 
 Conoscere le regole di internet 
 Comprendere il valore della riservatezza 
 Conoscere il significato di Cyberbullismo 

Scuola secondaria di 1°grado 
 Conoscere e comprendere il significato di Cyberbullismo 
 Aumentare la consapevolezza dei rischi di un utilizzo inappropriato di 

internet 
 Sviluppare empatia nei confronti di chi subisce atti di cyberbullismo 
 Promuovere l'uso responsabile dei nuovi mezzi di comunicazione 

prendendo consapevolezza del valore della riservatezza 

Metodologie 

Le attività prevedono un brainstorming iniziale e lezioni attive per la prima 
parte degli incontri, mentre per la seconda parte si prevedono attività di gruppo e 
laboratoriali.  

Per la Scuola secondaria si prevede il Peer tutoring con gli studenti dell’ I.I.S 
M.L.King di Muggiò. 

 
 

Collaborazioni 
con altre 
istituzioni 

Il progetto è stato definito dalla docente referente Cyberbullismo a seguito del corso di 
formazione organizzato dal’USR Lombardia. Si prevede la collaborazione con l’Istituto 
Superiore M.L.King di Muggiò nell’ambito del Progetto territoriale “Maneggiare con 
cura”. 
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Durata progetto 

Il Progetto prevede un incontro di formazione per tutti i docenti dell’Istituto e un 
incontro-dibattito serale con i genitori. 
 
Per la Scuola Primaria il Progetto prevede: 
Interclasse IV: 1 incontro della durata di 2h circa 
Interclasse V: 2 incontri della durata di 1 h e 30 minuti 
(Date da definire – Periodo Febbraio/Marzo 2019) 
 
Per la scuola Secondaria il Progetto prevede: 
-Incontro con Carabinieri 
-Incontri da definire con studenti dei Licei, nell’ambito del Progetto “Maneggiare con 
Cura” 
(Date da definire – Periodo Marzo/Aprile 2019) 
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Fasi operative  

Fase 1: Questionari docenti e genitori 
 
Fase 2: Formazione docenti  
 
Fase 3 : Interventi in classe 
Scuola Primaria 
 
Interclasse IV: Incontro di formazione/informazione con gli alunni attraverso attività 
ludiche e di gruppo: la prima parte è mirata a conoscere come e per quanto tempo gli 
alunni usano gli smartphone e a focalizzare l’attenzione sulle parole chiave emerse 
dal brainstorming iniziale. La seconda parte è dedicata alla visione di un video e a dei 
giochi sul tema cyberbullismo. 
Alla fine dell’incontro si richiede la produzione di un cartellone, di disegni o fumetti 
riguardanti il tema trattato. 
 
Interclasse V (2 incontri): 1. Incontro di formazione/informazione con gli alunni: la 
prima parte è mirata a conoscere come e per quanto tempo gli alunni usano gli 
smartphone e a focalizzare l’attenzione sulle parole chiave emerse dal brainstorming 
iniziale. La seconda parte è dedicata alla visione di un video e ad una discussione 
guidata. 
2. Il secondo incontro prevede: nella prima parte un approfondimento sulla tematica 
della privacy e nella seconda parte alcune attività pratiche sull’uso di alcuni social 
network. 
Alla fine degli incontri si richiede la produzione di un “decalogo” sull’uso di internet e 
dei social network. 
 
Scuola Secondaria: classi seconde 
1: Questionario alunni anonimo 
2: Incontro di formazione/informazione con la Docente Referente 
3: Incontro con i Carabinieri 
4: Peer tutoring con i Peers formati grazie al Progetto territoriale “Maneggiare con 
cura” a cura dell’IIS M.L.King (date e ore da definire) 
 
Fase 4: Incontro/dibattito serale con i genitori 
 

 

 
MODALITÀ di MONITORAGGIO, VERIFICA e VALUTAZIONE  

(crocettare solo la parte interessata al monitoraggio)  
  
    ML 046 griglia obiettivi misurabili (a cura del team) 
 
    ML 047 report finale di progetto (a cura équipe di progetto) 
 
   Eventuale autovalutazione dell’alunno o questionario di soddisfazione (a cura équipe di 
progetto) 
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