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Scuola 
  Infanzia plesso 
x  Primaria plesso Omate 
  Secondaria I grado 

  

Area 6: SPORT 
 

Progetto:  6.3 NUOTO 

Nuovo
   

Riproposto 
x 

A valenza pluriennale per finalità e 
obiettivi 
Anno di realizzazione n°18 

Responsabile Lombardo Vittoria  

 

èquipe di 
progetto 

Docenti : Lombardo Vittoria , Maida Adelina, Forte Maria Pia, Caliri 
Simona 
Comitato genitori : Barbieri Silvia 

 

Esperto Pistani Federica (responsabile piscina di Cavenago ) 

 

Destinatari Alunni classi prime e seconde  

 

Progetto 
arricchimento 

relativo a:  

Ed. Fisica 
 

 

Finalità 

 

 
Incoraggiare attraverso l’attività acquatica il naturale bisogno di movimento del 
bambino, indirizzandolo a percepire una positiva immagine di sé come unità 
psicofisica nel rapporto con gli altri e l’ambiente. 

 

Obiettivi 

 

Obiettivi riferiti alle abilità acquatiche 

• Adattarsi all’acqua attraverso attività ludiche e di galleggiamento. 

• Acquisire : 
o Schemi motori acquatici di base 
o Respirazione corretta in acqua. 

Obiettivi riferiti alle abilità sociali 

• Superare l’ansia  

• Acquisire autonomia personale 

• Acquisire comportamenti corretti in relazione all’ambiente 

• Acquisire e mettere in pratica le consegne date 

• Relazionarsi positivamente con altre figure adulte di riferimento. 
 

 

Metodologie Giochi attivi per gruppi di livello 
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Collaborazioni 
con altre 
istituzioni 

Nuvola sport Village - Cavenago di Brianza. 
Comitato genitori di Omate. 

 

Durata progetto 
Inizio progetto 15 gennaio 2019, fine progetto 19 marzo 2019. 
 

 

Fasi operative  

Giugno 2018 indagine progetto e pianificazione. 
Ottobre  2018 presentazione progetto ai genitori. 
Gennaio inizio progetto- marzo fine progetto (classi prime e seconde, totale 10 lezioni 
per classe) 
 

 

 
MODALITÀ di MONITORAGGIO, VERIFICA e VALUTAZIONE  

(crocettare solo la parte interessata al monitoraggio) 
 
  

 x   ML 046 griglia obiettivi misurabili (a cura del team) 
 x   ML 047 report finale di progetto (a cura équipe di progetto) 
 
  
 
 

x  si allega ML045 - preventivo di spesa 

 

DATA:  1-10-2017 Firma resp. Progetto:  Vittoria Lombardo 

 
 

 


